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有用的联系方式
以下服务可能会免费为您提供帮助：

精神健康仲裁庭
电话：	 (08) 6553 0060
电子邮箱：	 registry@mht.wa.gov.au
网站：	 mht.wa.gov.au
信箱：	 PO Box Z5272 Perth
	 St Georges Tce 6831

精神健康申辩服务
电话：	 (08) 6234 6300
	 1800 999 057
电子邮箱：	 contactus@mhas.wa.gov.au
网站：	 mhas.wa.gov.au
信箱：	 6/18 Harvest Tce
	 West Perth 6005

精神健康法律中心
电话：	 (08) 9328 8012
	 1800 620 285
电子邮箱：	 reception@mhlcwa.org.au
网站：	 mhlcwa.org.au
信箱：	 PO Box 6397
	 East Perth 6004

什么是听证会？为什么我要
参加听证会？
精神健康仲裁庭（以下简称“仲裁庭”）是一个
独立的决策机构。它不属于您的医疗服务机构或
治疗团队。

您之所以需要出席仲裁庭听证会，是因为您正处
于非自愿治疗令的约束下。非自愿治疗令是在

《2014 年精神健康法》下授权进行未经同意的精
神病治疗的命令。

听证会是与仲裁庭的三名成员举行的会议：一名
律师、一名精神科医生和一名社区成员。仲裁庭
在听证会上将独立审查您的非自愿治疗令，并决
定您是否仍然需要该治疗令。

仲裁庭无法对您的药物或药物剂量作出决定。

在听证会后�会发生什么？
在您的听证会结束后，您将收到一份书
面的《决定通知书》。

您也可以在决定日期后的 28 天内联系
仲裁庭，要求提供决定理由的文字记录。
所有的仲裁庭听证会都会被录音记录。

您有权向州行政法庭（SAT）申请对精神健康仲
裁庭的决定进行复审。关于如何申请的更多信息
可以在《决定通知书》中找到。

更多信息
请访问精神健康仲裁庭网站获取更多信息： 
www.mht.wa.gov.au

您也可以通过电子邮件联系仲裁庭： 
registry@mht.wa.gov.au，或致电仲裁庭： 
(08) 6553 0060。
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收到您的听证会通知

参加听证会？

是

准备听证会。

请参阅下一页的检
查清单。

听证会通常在您的 
医院或社区精神健 
康服务机构举行。

否

您不一定要参加听
证会，但如果您希
望与仲裁庭讨论您
对治疗的看法，建

议您出席。

我如何知道我的听证会何时
举行？我是否必须参加？
您将通过邮寄、电子邮件或医院工作人员收到 
《听证会通知》。该通知将告知您听证会的时间 
和地点。

听证会通常在您的医院或社区精神健康服务机构
举行。您的听证会也可能通过视频会议进行。如
果您更希望在家参加听证会，请发送电子邮件至
registry@mht.wa.gov.au 与仲裁庭联系。

您并非必须参加听证会，但如果您希望与仲裁庭
讨论有关您的治疗的看法，建议您出席。如果您
决定不出席，听证会将会在您缺席的情况下继续
进行。

我在听证会前应该做些什么？
考虑一下您希望谁陪同您参加听证会。您可以邀
请家人、朋友或其他支持者参加听证会。您还可
以请求精神健康申辩服务（MHAS）的申辩员或
精神健康法律中心（MHLC）的律师来代表您出
席。这些都是免费的服务。如果需要，也会为您
安排免费的口译服务。

您已经收到了一份《我的观点和愿望表格》 
（My Views and Wishes form）。这份表格中的
问题可能有助于您准备向仲裁庭陈述您对治疗的
看法。您的个案经理、申辩员或律师可以帮助您
填写这份表格。该表格的副本也可以在我们的网
站上找到。

如果您不希望参加听证会，您仍然可以在听证
会前将《我的观点和愿望表格》的副本发送至
registry@mht.wa.gov.au，或者请求您的申辩员
或律师出席听证会并代表您发言。

您应该在听证会前三天收到医生撰写的医疗报告
副本。仔细阅读报告，并考虑您希望与仲裁庭讨
论的内容。您可以与您的申辩员或律师一起审阅
这份报告。

听证会上�会发生什么？
精神健康仲裁庭（MHT）的听证会不像法庭那么
正式。通常，您会坐在会议室的一张桌子旁。您
的治疗团队会出席，通常包括您的医生、注册官
或个案经理。仲裁庭的三名成员将会与您同在会
议室，或者通过视频会议加入。

您还可以邀请家人、朋友、支持者、申辩员和 /
或律师陪同出席。

听证会通常持续大约一小时。听证会是私密且 
保密的。

仲裁庭成员将与您及任何支持者或代表交谈，并
询问有关您病情进展的问题。我们鼓励您向成员
表达您对治疗的看法和偏好。

您的治疗团队也会被问到有关您的治疗和医疗报
告的问题。他们会解释为什么认为您需要非自愿
治疗。

一旦仲裁庭与您和您的治疗团队讨论完您的治疗
情况后，他们会要求所有人离开房间，以便决定
您是否仍然需要非自愿治疗令。

仲裁庭将邀请您和您的治疗团队回到房间，告知
您他们的决定及其决定的理由。

思考您希望谁陪
同您参加听证会。

阅读医疗报告。

阅读提供给您的
《我的观点和愿 
望表格》。

考虑您希望与仲
裁庭讨论的内容。

您仍然可以将《我 
的观点和愿望表格》 
的副本发送给仲 

裁庭。
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